
 

冬休みが始まります。毎日規則正しい生活、お手伝いやあいさつなどができるよう声かけをお願いします。ま

た、体調をくずしやすい時期です。日頃からマスクを着用し、外から帰って来た時、食事前、トイレ後には、必

ず流水・薬用石けんなどによる手洗いをこまめに行い、感染症等の予防に努めてください。 

年明けには、子どもたちの元気な姿が見られることを楽しみにしています。充実した冬休みをお過ごしくださ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【冬休みの過ごし方について】 

◎ お手伝いをしよう 

 子どもたちが家族の一員として意欲的に取り組むことができる役割を与えていただければと思います。

特に年末の大掃除では、「一年間ありがとう」という想いを込めて大切に物を扱い、きれいにすることをご

家族で楽しんでください。 

◎ 自分からすすんで新年のあいさつをしよう 

 年末年始は、親しい方にたくさん会う機会があります。自分から先にあいさつすることを心がけるよう、

お声かけください。普段の生活から意識をして、気持ちのよいあいさつができることを期待しています。 

◎ 自主勉強・読書に取り組もう 

今年度は、前期から自主勉強に取り組むよう、学校でも声をかけています。子どもたちの中でも次第に

自主勉強の習慣が身についていきました。その素晴らしい習慣をぜひ、冬休みにも継続していってほしい

と思います。また、１１月から朝のキラキラタイム等を利用して、読書に費やす時間をつくっています。

落ち着いて読書に親しむことができるような時間をこの機会につくっていただけたら幸いです。 

【ドリームマップについて】 

総合的な学習の時間に、将来の自分について考え、「ドリームマップ」として未来の希望を写真や文字で台紙

に描き、発表しようと考えています。 

 そこで、冬休みの期間を使い、材料となる物（広告やチラシ、雑誌・パンフレットの切り抜き、インターネッ

トを利用して印刷した物など）を集めていただきたいと思います。集めたものは１月７日（金）に持たせてくだ

さい。ご協力よろしくお願いいたします。 

 

 

令和３年度４年生学年通信 

●冬休みの課題 
① 冬休みの日誌（書き初めにも取り組む） ② けテぶれ学習シート ③ リコーダーカード 

④ 理科「冬の星」に取り組む。教科書P.155ノートP.53  

※ ④の観察は、必ず保護者の方と一緒に行うようにしてください。 

 

 

●1月７日（金）の予定・持ち物 
 ５時間授業 一斉下校1４:５５ 給食あり ☆ 健康観察表 

① 冬休みの日誌 ② 書き初め清書 ③ 連絡帳 ④ 上履き ⑤ 体育館シューズ  ⑥ 筆記用具  

⑦ 国語・算数・音楽の用意 ⑧ 給食セット ⑨ リコーダーカード ⑩ 理科ノート ⑪ なわとび 

⑫ 体操服（１組のみ） ⑬ 給食エプロン（持ち帰った子のみ） ⑭ドリームマップで使う資料 

※ 忘れ物がないかを自分で確認して登校しましょう。 

※ お道具箱は、１月１１日（火）までに持ってきてください。 

 

 
 

（例） なりたい職業に関する制服や道具・働く様子・憧れの人物・行ってみたい場所・住みたい家・乗りたい車・食

べたい物・買いたい物・憧れのファッション・趣味にしたいこと・飼いたいペット・理想の社会の様子 など 

 



 

 

 

【学力テストについて】 

１月１８日（火）に国語と算数の学力テストを行う予定です。出題範囲は、４年生の１２月までに学習してき

た内容です。冬休みの期間を利用して、これまでの学習をふり返り復習に励むよう、ご家庭でも励ましていただ

ければと思います。 

 

【なわとびタイム・なわとび集会について】 

外遊びをする子どもたちを増やし、体力の向上を図ることをねらいとして、１月１２日～１月３１日のわくわくタイ

ムを利用して、「なわとびタイム」を行います。また、２月１日（火）【予備日２月２日（水）】には、「なわとび集会」

を行う予定です。冬休み中になわとびの長さや切れそうなところはないか、名前が書いてあるかなどを確認しておいて

ください。 

 

【かぜやインフルエンザなどの感染症予防について】 

冬の寒さが厳しくなるにつれて、欠席の児童が増えてきています。空気が乾燥しているこの時期は、かぜやインフル

エンザにかかりやすい時期です。日ごろから予防のため、「うがい・手洗い・十分な睡眠」を心がけ、毎日清潔なハン

カチ・はな紙を持ち歩くようにしましょう。マスクの着用も引き続きよろしくお願いします。 

また、インフルエンザを発症した場合、「インフルエンザが発症した後５日を経過し、かつ解熱した後２日」まで出

席停止となります。ご理解とご協力をよろしくお願いします。 

月 火 水 木 金 
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冬休みを振り返る会 
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成人の日 
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自動払込(6,500円) 
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身体測定 

 

学年下校 １５：５０ 

１３ 

 

 

学年下校 １４：５５ 

１４ 

 

 

学年下校 １５：５０ 

1７ 

 

 

一斉下校 １４：５５ 

１８ 

学力テスト（国・算） 
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学校公開 
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クラブ 
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